
EL AMOR SALVADOR DE DIOS POR NOSOTROS: 
LA LITURGIA Y LOS SIETE SACRAMENTOS

TEMA: LOS SACRAMENTOS DE LA INICIACIÓN CRISTIANA: LA CONFIRMACIÓN

O R A C I Ó N  D E  A P E R T U R A

Meta(s):
• Las familias leerán sobre el Espíritu Santo y Su papel en la vida y misión de Jesús.  
• Las familias reflexionarán y compartirán sobre el Espíritu Santo y Su papel en sus propias 

vidas y misión.
• Las familias discutirán los dones del Espíritu Santo, por qué son importantes y cómo usan 

estos dones en su vida diaria.
• Las familias explorarán cómo pueden desarrollar los dones del Espíritu Santo que se reciben 

en el sacramento de la Confirmación. 
• Los padres compartirán sobre sus experiencias y sacramentales de su propio Sacramento 

de Confirmación y compartirán cuáles son sus esperanzas para sus hijos cuando reciban el 
Sacramento de la Confirmación.  

R O M P E H I E L O S
C o l e c c i o n i s t a  d e  a r t e

1.  Dale a todos un pedazo de papel y un lápiz. 
2. En 5 minutos, cada uno debe hacer un dibujo 

que transmita quién es sin escribir palabras ni 
números. 

3. Al final de cinco minutos, recoja las 
imágenes. Muéstraselos al grupo uno a la vez y 
pídeles que intenten adivinar quién lo dibujó. 

4. ¡La persona que adivina más correctamente se 
convierte en el “Maestro Coleccionista de Arte!”

• Biblias 
• Rompehielos y actividad bíblica familiar: 

papel y lápices de colores
• crayones, cinta adhesiva, pegamento, tijeras
• Plantillas de confirmación de fuego

M A T E R I A L E S R E C U R S O S  D E 
A N T E C E D E N T E S  P A R A 

C A T E Q U I S T A S
https://es.catholic.net

AÑO 4 - LECCIÓN 3 - GUÍA DEL CATEQUISTA - SEMANA 3

Señor Jesucristo, 
Te encomendamos a nuestra familia y te pedimos 
tu bendición y protección. Te amamos Señor Jesús 
con todo nuestro corazón y te pedimos que ayudes 
a nuestra familia a ser más como la Sagrada Familia. 
Ayúdanos a ser amables, amorosos y pacientes unos 
con otros. Danos toda la gracia que necesitamos para 
convertirnos en santos y tus fieles discípulos. 
Amén. 

https://www.catechist.com/fire-holy-spirit-craft-support-lesson-confirmation
https://www.es.catholic.net/op/vercapitulo/1319/introduccion-catequesis-sobre-confirmacion.html 


CONCEPTO PRINCIPAL DE REVISIÓN

ACTIVIDAD BÍBLICA FAMILIAR

Explique: La misión de Jesús en la tierra se llevó a cabo a través del poder del Espíritu Santo. ¡Podemos 
ver esto desde el comienzo de la vida de Jesús en el Misterio de la Anunciación, cuando Jesús fue conce-
bido por el Espíritu Santo en el seno de su Madre María! 

Invite a todos a abrir sus Biblias a Lucas 1:26, El anuncio del nacimiento de Jesús 

Leer: Y el ángel le dijo en respuesta: “El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá 
con su sombra. Por lo tanto, el niño que nacerá será llamado santo, el Hijo de Dios”. Lucas 1:35

Explique: A continuación, vemos en Lucas 1:39 que María viajó para visitar a su prima Isabel. Llama-
mos a este evento el Segundo Misterio Gozoso, La Visitación. 

Haga algunas o todas las siguientes preguntas, dando a las familias tiempo para encontrar y leer los 
versículos de la Biblia, y para analizar y escribir sus respuestas. Si tiene un gran número de familias, 
considere designar una pregunta diferente para cada familia. 

Cuando las familias hayan respondido sus preguntas, repase como un grupo grande invitándolos a leer 
sus pasajes en voz alta a todo el grupo, para enfatizar el papel del Espíritu Santo en la vida y misión de 
Jesús. 
 1. En Lucas 1:41-45, ¿quién fue lleno del Espíritu Santo? ¿Qué dijeron acerca de Jesús? 
 2. En Lucas 1:67-80, ¿quién fue lleno del Espíritu Santo y profetizó acerca de Jesús y Juan el 
     Bautista? 
 3. En Lucas 2:25-32, el tercer misterio gozoso, la presentación de Nuestro Señor, ¿quién fue lleno   
     del Espíritu Santo y profetizó acerca de Jesús y María? 
 4. En Lucas 3:15-16, ¿quién profetizó acerca de Jesús bautizándonos con el Espíritu Santo y   
     fuego? 
 5. En Lucas 3:21-22, el Primer Misterio Luminoso, el Bautismo de Jesús, ¿cómo fue visto el 
     Espíritu Santo por las personas que estaban allí? 
 6. En Lucas 4:1-2, la tentación de Jesús, justo después de su bautismo, ¿quién fue el que llevó a   
     Jesús al desierto durante 40 días? 

La confirmación es el sacramento de la iniciación cristiana 
que completa la gracia bautismal. En la Iglesia latina, general-
mente se recibe después de que un niño bautizado alcanza 
la edad de la razón (a discreción del obispo). Una persona es 
sellada con el Espíritu Santo y fortalecida por la gracia y los 
dones espirituales para difundir y defender la fe y vivir como 
un verdadero discípulo de Jesús. 

CONTENIDO



Explique: Toda la vida y misión de Jesús se llevó a cabo en el poder del Espíritu Santo. 

Lea: Lucas 4:14-21 

Explique: ¡Jesús enseñó, sanó, salvó, redimió y proclamó el Evangelio a través del poder del Es-
píritu Santo! En el Sacramento de la Confirmación, recibimos los Dones del Espíritu Santo, y aún 
más, el Don del Espíritu Santo mismo en un derramamiento especial, ¡para que podamos llevar a cabo 
la misión que Jesús comparte con nosotros! 

Ver: El Espíritu Santo | Lente Católico

Explique:  ¡Dios el Padre, a través de Su Hijo nuestro Señor Jesús, 
quiere darnos el Espíritu Santo de una manera poderosa! En el 
Bautismo, ya recibimos el Espíritu Santo y Sus dones (los Dones 
del Espíritu Santo) en forma de semilla. En la Confirmación, los recibimos de nuevo, o más bien son 
fortalecidos y aumentados en nosotros por un nuevo derramamiento del Espíritu Santo sobre nosotros. 

A veces, después de que las personas reciben el Sacramento de la Confirmación, no ven los dones, o ni siquiera 
pueden vivir de la manera que Dios querría y pueden ir por caminos equivocados. ¿Significa eso que los Dones 
del Espíritu Santo dados en el Sacramento de la Confirmación no funcionaron o no son reales? 

No, no significa eso en absoluto. Dios no da dones que no funcionan, o que no son reales. Nuestro Padre 
siempre cumple Sus promesas. Dios no sólo siempre dice la verdad, ¡sino que Dios es la Verdad! Por lo tanto, Él 
no puede mentir. 

Sin embargo, debido a que Dios nos ama, nos respeta y respeta nuestro libre albedrío. Si elegimos tirar Sus 
dones en un rincón, o ni siquiera abrirlos, esa es nuestra elección. No somos robots, y los sacramentos no son 
magia. Somos seres humanos hechos a imagen de Dios, y somos libres de amar a Dios o no. Sus sacramentos 
son convenios, promesas que involucran tanto a Dios como a nosotros. El Señor siempre cumple Su promesa y 
nos invita a responder. 

Entonces, ¿cómo respondemos y abrimos los Dones de Dios? Es simple. 

Pregunte: ¿Cómo mejora en un deporte o desarrolla un talento o cualquier actividad?  

Respuestas:  Te unes a un equipo, practicas, pasas tiempo con otros que juegan, escuchas al entrenador, estudi-
as las jugadas, aprendes tus fortalezas y debilidades, entrenas y juegas en los juegos. 
 
Explica: Es lo mismo con los Dones del Espíritu Santo. Te unes al equipo del Espíritu Santo. ¡Él es tu en-
trenador! Pasas tiempo cada día orando y escuchando a Dios, aprendiendo acerca de tu fe, leyendo la Biblia, 
visitando a Jesús en Su Santísimo Sacramento, fortaleciéndote espiritualmente y ejercitándote yendo a Misa 
y Reconciliación, pasando tiempo con amigos que son buenas personas llenas de fe, que te ayudarán a crecer 
para ser la persona que Dios nuestro Padre te ha llamado a ser. 

Ver: ¿El sacramento más despreciado? ¡La Confirmación y 
         su fuerza!| Padre Adolfo

CONTENIDO

https://youtu.be/ui3gkKSPz0Q?si=xiv_3jN9maXOuXon
https://youtu.be/XtUWg7C_914?si=26S65QtShkwXsc-k 
https://youtu.be/XtUWg7C_914?si=26S65QtShkwXsc-k 
https://youtu.be/ui3gkKSPz0Q?si=xiv_3jN9maXOuXon


CONVERSACIÓN FAMILIAR 
Proporcione a cada familia siete plantillas de confirmación de fuego/llamas

Pida a las familias que escriban los nombres de los dones del Espíritu Santo en el frente de las plantillas 
de fuego/llama, de modo que solo haya un don en cada Fuego/Llama. 

Explique: Los dones del Espíritu Santo nos son dados para que podamos llevar vidas felices, espiri-
tualmente sanas y santas. Mira la lista de los Dones del Espíritu Santo. Como familia, compartan sobre 
momentos en sus vidas, o incluso en sus experiencias cotidianas, cuando han necesitado o necesitarán 
cada regalo. 

Pida a las familias que entreguen las plantillas y escriban una lista de ejemplos para cada don del Espíri-
tu Santo. 

Las familias pueden colorear sus Fuego/Llamas, y luego pegarlas con cinta adhesiva o pegarlas para hac-
er una cadena de Fuego/Llamas. 

Invite a las familias a compartir como un grupo grande.

Conversación familiar: 
 1. Modele, recuerde y ayude a las familias a sentirse cómodas, mostrando primero brevemente   
 ejemplos de sus sacramentales de Confirmación. 
 2. Invite a los miembros de la familia a mostrar los sacramentales y fotos de su propio sacramen  
 to de la Confirmación. 
 3. Pida a las familias que respondan (algunas o todas) las siguientes preguntas, ya sea con sus   
 hijos o en un grupo grande: 
  • ¿Qué edad tenías cuando te confirmaron? 
  • ¿Qué nombre de santo elegiste y por qué? 
  • ¿Quién fue su patrocinador de confirmación? 
  • ¿Por qué querías ser confirmado? 
  • ¿Cómo crees que estás respondiendo al llamado de Dios a vivir tu misión? 
  • ¿Qué esperas para tus hijos cuando sean confirmados y respondan al llamado de Dios a   
     participar en la misión de Jesús en el mundo? 
Invite a los adultos o jóvenes que aún no han recibido aún el sacramento, a considerar recibirlo.   

Proporcione la información de su parroquia sobre cómo comenzar el proceso de preparación. 

Recordatorio de la 
próxima fecha y hora

Termina en oración agradeciendo al Espíritu Santo por todos 
sus dones: 
Ven, Espíritu Santo, llena los corazones de tus fieles y enciende 
en ellos el fuego de tu amor. Envía tu Espíritu y ellos serán 
creados, y renovarás la faz de la tierra. 
Oremos. 
Oh Dios, que has enseñado el corazón de los fieles por la luz 
del Espíritu Santo, concédenos que en el mismo Espíritu 
seamos verdaderamente sabios y regocijarse siempre en su 
consuelo. Por Cristo nuestro Señor. Amén. 

ORAR RECORDAR

https://www.catechist.com/fire-holy-spirit-craft-support-lesson-confirmation/

