CINCO CLAVES PARA PARACTICARLAFEY
VIVIR COMO LA IGLESIA DOMESTICA

1. Conversaciones afectuosas

Los valores cristianos y la fe se transmiten a la préxima generacion a través de conversaciones de apoyo.
El escuchar y responder a las preocupaciones diarias de los nifios y los jovenes facilita las conversaciones
significativas sobre el amor de Dios, formando también una expresion del amor de Dios hacia los
demas. Una de las influencias mas importantes en la fe de los nifios y adolescentes es el escuchar las
historias de fe de sus padres.

2. Devociones familiares y oracion

La fe catdlica da forma a toda nuestra vida e implica toda una vida de estudio, reflexion y oracién. Los
devocionales familiares brindan una manera de aprender mds sobre la Biblia y las tradiciones cristianas
como familia, y aplicar la ensefianza a la vida diaria como seguidor de Jesucristo. Esta comprension de
la vida devocional incluye, entre otros, el culto publico (liturgia), las oraciones antes de acostarse, la
lectura y el estudio de la Biblia (p. Coronilla de la Misericordia, y rezando juntos en cualquier momento
del dia o de la noche.

3. Costumbres y tradiciones familiares

Las familias se identifican y cuentan sus historias familiares a través de rutinas diarias, celebraciones

y costumbres. Las costumbres familiares pueden tomar muchas formas a partir de los habitos diarios,
como la hora de comer, la hora de acostarse, el ir y venir; celebraciones como cumpleanos, aniversarios
y logros especiales; rituales del afio litargico de la iglesia, como Adviento y Cuaresma; acontecimientos
como nacimientos, el primer dia de escuela, graduaciones, y hasta funerales. etc. Las costumbres y
tradiciones familiares dicen mucho sobre lo que la familia valora, cree y promueve, y cuanto valora la
familia su fe.

4. Servicio familiar

Participar en el servicio con la propia familia es una oportunidad poderosa para crecer en la fe. Tanto
los jovenes como los adultos tienen mas probabilidades de tener una fe fuerte y creciente cuando su
familia sirve a los demas juntos; en el hogar, en la congregacidn, en la comunidad y en el mundo.

5. {Relaciones familiares solidas!

Cada momento de la vida familiar, en las alegrias, luchas y tristezas, es una oportunidad para crecer mas cerca
unos de otros y del Sefior. Vivir como Iglesia Doméstica significa fortalecer sus relaciones junto con Jesus en el
centro. Nuestra fe cristiana debe ser fuente de calor y afecto dentro del hogar. jLa familia que ora, juega, conversa
y trabaja unida, permanece unida!

Fuente: Faith Formation 20/20: Designing the Future of Faith Formation, por John Roberto, Lifelong Faith Associates,
2010, pag. 135-136. Véase también The Peyton Institute for Domestic Church Life, en particular Celebrating the Liturgy
of Domestic Church Life, por el Dr. Greg y Lisa Popcak (2022). Las Cinco Claves complementan la Liturgia de la Iglesia
Doméstica y los “Ritos” de la Relacion Cristiana, los Rituales Familiares y el Alcance, como lo describen los Popcak en el

articulo citado anteriormente.




