
CUARTO AÑO 
EL AMOR SALVADOR DE DIOS POR NOSOTROS: LA LITURGIA Y LOS SIETE SACRAMENTOS

El Año 4 enfatiza el amor de Dios derramado por Sus hijos a través de los santos 
sacramentos de su Iglesia.  Se toma como referencia el Antiguo y el Nuevo Testamento, 
así como el Catecismo de la Iglesia Católica.   En los Siete Sacramentos, nuestro Señor 
Jesucristo continúa actuando, compartiendo hoy los frutos de Su obra salvadora con 
nosotros por el poder del Espíritu Santo. 

El objetivo general de Familias Formando Discípulos es ayudar a que más familias oren, se encuentren con 
Jesús y crezcan como Sus discípulos, viviendo así más de lo que son como Iglesia Doméstica. 

Para el Año 4, una meta específica es ayudar a las familias a crecer en su conocimiento y comprensión de los 
siete sacramentos como amor salvador de Dios derramado por nosotros.  Al igual que en años anteriores, las 
lecciones de Año 4 se conectarán con el año litúrgico e incluirán referencias claves de la Sagrada Escritura 
y el Catecismo de la Iglesia Católica, a fin de ayudar a las familias a profundizar su aprecio y amor por los 
sacramentos, renovando una visión sacramental de la vida. Como siempre, se anima a los catequistas a 
mantener el kerygma (el anuncio de la salvación mensaje de la Buena Noticia: la Pasión, Muerte, Resurrección 
y Ascensión gloriosa salvadoras de Jesús) y la persona de Jesucristo siempre por delante de ellos. Las lecciones 
se conectarán regularmente con Jesús, quien, como nuestro Señor, Salvador, y Sumo Sacerdote, es el actor 
principal en los sacramentos. Referencias útiles para catequistas sobre el kerygma y sobre la importancia de la 
Sagrada Escritura para la catequesis se encuentran en Evangelii Gaudium del Papa Francisco, números 164-
165 y 174-175. 

Nota – La letra negrita a continuación indica el tema principal a tratar. Las cursivas indican 
temas que irán entretejidos en las lecciones de varias maneras, como ejemplos o apoyo 
complementario (tales como: actividades, oraciones, etc.) 

 Agosto (sesión de introducción) 
 Sesión de bienvenida solo para padres   
 La Iglesia Doméstica  

 Septiembre
 Misterio Pascual y los Siete Sacramentos
 Jesús es la Nueva Alianza 
 Alianzas, Señales, Promesas 

 Octubre
 Los Sacramentos de la Iniciación Cristiana: El Bautismo



Noviembre
Los Sacramentos de la Iniciación Cristiana: Confirmación 

Diciembre
Los Sacramentos de la Iniciación Cristiana: Eucaristía

Enero
Los Sacramentos de Curación: Penitencia y Reconciliación 

Febrero
Los Sacramentos de Curación: Unción de los Enfermos
 
Marzo
Los Sacramentos al Servicio de la Comunión 
y la Misión: Orden Sagrado 

Abril
Los Sacramentos al Servicio de la Comunión y 
la Misión: Matrimonio

Mayo
María, Símbolo de la Iglesia 


