LLAMADOS A AMAR: LA AVENTURA DE LA VIDA EN CRISTO

REFERENCIAS:  CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA
NOS. 234 & 2331

Saﬂmda Escritura
GN 1,27-28;
MATEO 28:19;
1JUAN 4:8, 16

MATERIALES

» Dibujos para colorear de la Santisima Trinidad para usar en cualquier momento durante la leccién

(Opcion 1, Opcion 2), Lapices de colores, lapices de colores o rotuladores

» Artesania de la Santisima Trinidad para usar en cualquier momento durante la leccién (Pagina)

o Bienvenido! jTe hemos echado de menos! letreros con globos y decoraciones (y/o letreros generales
de bienvenida para familias nuevas y novatas)

« Bocadillos/golosinas/helados/comidas compartidas/bebidas

o iPastel de cumpleafos para Maria! (platos, servilletas, tenedores, cucharas, etc.)

1 velavotiva por familia (jPidale a su pastor que bendiga las velas votivas!)

Meta(s):
Dé la bienvenida a las familias de nuevo a Familias Formando Discipulos, asi como a cualquier familia nueva en
FFD. ;Crea un ambiente alegre, divertido y festivo!

Las familias aprenderan sobre la primera “familia” que siempre ha existido, la Santisima Trinidad.

Las familias discutiran las formas en que son una Iglesia Doméstica.

Las familias haran un trébol, un simbolo de la Santisima Trinidad, para colocarlo en los altares de sus hogares.
Las familias diran sus intenciones de oracion, encenderdn una vela votiva y oraran.

Las familias disfrutaran de companerismo y comida y celebraran el cumpleafios de Nuestra Santisima Madre Maria!

ORACION DE APERTURA ROMPEHIELOS
Sefor Jesucristo, te encomendamos a nuestra familia y . . .
te pedimos tu bendicién y proteccion. Te amamos Sefior Pida a todos que se presenten (1nclu1dos

Jestis con todo nuestro corazén y te pedimos que ayudes los ninos y los grados en los que estén) y su

a nlllestra familia a parecerse mas a la Sagrada Familia. cancién o tipo dle ndisen G
Ayudanos a ser amables, amorosos y pacientes los unos

con los otros. Danos a todos la gracia que necesitamos para
convertirnos en santos y tus fieles discipulos. Amén.



https://www.thecatholickid.com/holy-trinity-coloring-page/#google_vignette
https://catholicinspired.design/product/st-patricks-day-project-trinity-is-like-a-shamrock/
https://showerofrosesblog.com/2016/glory-be-prayer-poster/
https://www.dropbox.com/scl/fi/vqlu62jta3rtw6h0ozvnt/Glory%20Be%20Prayer.pdf?rlkey=bpllnsj2lyrje1v873k36me99&e=1&dl=0

1. Tema de introduccion

Es realmente una bendicion darles la bienvenida a otro afio de Familias Formando Discipulos. Nuestra esperan-
za es que caminen juntos como familia, acercdndose més a Dios y a los demds. Dios te ama y anhela vivir como
parte de tu familia. jEl estd en medio de ustedes y los llama a vivir cada vez més profundamente como Iglesia

Domeéstica!

Es en nuestros hogares donde primero aprendemos a amarnos, perdonar, apreciarnos y sacrificarnos los unos por
los otros. Cada vez que suceden esas cosas, sabemos que Dios esta ahi, porque Dios es amor. Si el amor de Dios
esta en tu hogar, jtd eres la Iglesia Doméstica y tu familia es santa! Recuerda, santo no significa que seas perfecto,
significa que estas tratando de amar a Dios y a los demas.

Las familias tienen una misiéon importante en el mundo de hoy. La cultura circundante se opone cada vez mas
a Dios, a Su Amor y a Su Orden para nuestras vidas. Sin embargo, la inica manera de ser verdaderamente feliz
y saludable es viviendo de acuerdo con Su Voluntad. jEsta es nuestra busqueda! jResponder al llamado de Dios
a convertirse en una Iglesia Doméstica y descubrir la desafiante y emocionante aventura de vivir en el amor de
Cristo!

Entonces, ;qué es una Iglesia Doméstica?

PARA EL CATEQUISTA VER

Sencillamente, es la familia cristiana, que se basa ;Qué es una Iglesia Doméstica?
ordinariamente en el matrimonio de un hombre
y una mujer bautizados y que abarca a todos los
miembros de una familia que viven juntos en un
hogar. Sin embargo, también podemos entender

que la realidad de la Iglesia Doméstica incluye
varias situaciones familiares y comunitarias en
las que uno o mas cristianos bautizados com-
parten un hogar

CONVERSACION FAMILIAR

Explique: Veamos esa definicion de nuevo.

La definicion de la Iglesia Doméstica
“Una Iglesia Doméstica es una familia de personas unidas entre
si y con Dios a través de la vida sacramental de la Iglesia y
comprometidos a vivir la Vision Cristiana Trinitaria del Amor
entre nosotros y con el mundo’.


https://www.youtube.com/watch?v=IgINFRIEA6Y
https://www.youtube.com/watch?v=IgINFRIEA6Y

Analicemos eso para que podamos entenderlo mejor. Para ello empezaremos por el final de la definicién:
1. En primer lugar, .. comprometidos a vivir la Vision Cristiana Trinitaria del Amor entre nosotros y con
el mundo”.

;Qué significa la Vision Cristiana Trinitaria del Amor?

Explique: Como cristianos creemos que Dios es amor y sabemos, por fe y razon, que Dios siempre ha existido.
Dios no tiene principio ni fin. Siempre lo ha sido, y siempre lo sera. Este es un misterio que es imposible de
entender completamente porque no somos Dios, y todo lo que podemos ver a nuestro alrededor en el mundo
natural son criaturas que tienen un principio y un fin. Pero lo que podemos saber es que debido a que Dios no
tiene principio ni fin, El es eterno y que, debido a que Dios es amor, ;{Su amor también es eterno!

Nuestro conocimiento de que Dios es amor (1 Jn 4:8, 16) proviene de Jesus quien, con el Espiritu Santo, reveld
que Dios es eso: Dios es una comunién de amor: Dios es la Santisima Trinidad, lo que significa que El es tres
Personas en un solo Dios: Dios el Padre, Dios el Hijo y Dios el Espiritu Santo. Una vez mas, esto es un misterio,
y es imposible para nosotros entender completamente cdémo nuestro Dios Unico es una Comunidn de Personas.
Una forma mas simple de explicar es que la Santisima Trinidad es, siempre ha sido y siempre serd, ;”Familia™!

(Nota para los catequistas y los padres: la familia se entiende aqui de manera analoga, lo que significa que con
cualquier semejanza o semejanza identificada entre la Trinidad y una familia humana, siempre hay una mayor
disimilitud).

Cuando juntamos todo esto, es facil ver que la Santisima Trinidad es la primera Familia que existi6. De hecho,
leemos en la Biblia que Dios, que es amor, la Trinidad, Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo, que se han
amado eternamente como familia, decidié por amor multiplicarse y hacer crecer a su familia mas grande. Por lo
tanto, Dios nos cre6 a nosotros, seres humanos, a su imagen y semejanza, para amar y ser amados y para ser su
familia.

Ahora leamos de nuevo la definicién de la Iglesia Doméstica:
“Una Iglesia doméstica es una familia de personas unidas entre siy con Dios
a través de la vida sacramental de la Iglesia y
comprometidos a vivir la Vision Cristiana Trinitaria del Amor
entre nosotros y con el mundo”.

Explique: Esta vez veremos la primera parte de la definicion: “Una Iglesia Doméstica es una familia de perso-
nas unidas entre si y con Dios”.

Cuando pasamos tiempo juntos, compartimos nuestros corazones, oramos, nos sacrificamos y amamos, nos un-
imos mas unos a otros y a Dios. Ser una Iglesia Doméstica significa que las personas en su hogar, la mayoria de
las veces, muestran amor de manera ordinaria. Por ejemplo, ;oran los unos por los otros o agradecen a Dios por
Su amor a través de oraciones? ;CAOmo se sirven los unos a los otros de diferentes maneras? ;Hacen actividades
divertidas juntos? Aunque nuestras acciones sencillas no siempre nos parezcan significativas, son muy valoradas
y hermosas para Dios.

Nombra algunas maneras que demuestren que las personas de tu familia estan unidas entre si y con Dios.
(Dé tiempo a las familias para que analicen y compartan sus respuestas).

Explique: Ahora veremos la parte central de la definicion: “..a través de la vida sacramental de la Iglesia”,
Los sacramentos fueron instituidos por Jesus para hacernos parte de la familia de Dios y acercarnos a Dios y a
los demas. En los sacramentos se nos da la gracia. Experimentamos el amor de Dios y entonces somos capaces
de amar mejor a los demas, perdonar y recibir el perdon, sanar, regocijarnos y ser agradecidos.

Nombra algunas maneras en que los miembros de tu familia participan en los sacramentos de la Iglesia.

(Dé tiempo a las familias para que analicen y compartan sus respuestas).



Ve: ;Por qué usamos un trébol en el Dia de San Patricio?

*iEste puede ser un buen momento para hacer la artesania
de la Santisima Trinidad! Anime a las familias a colocar sus
tréboles en los altares de sus hogares para recordarles que
la Trinidad es la primera familia y que el gran amor del
Dios trino siempre esta con ellos.

Artesania de la Santisima Trinidad para usar en cualquier momento durante la leccién (Pagina)

ORACION FAMILIAR



https://showerofrosesblog.com/2016/glory-be-prayer-poster/
https://www.dropbox.com/scl/fi/vqlu62jta3rtw6h0ozvnt/Glory%20Be%20Prayer.pdf?rlkey=bpllnsj2lyrje1v873k36me99&e=1&dl=0
https://veilofveronica.blog/prayer-to-the-holy-trinity-for-the-family/
https://veilofveronica.blog/prayer-to-the-holy-trinity-for-the-family/
https://www.youtube.com/shorts/EN_9xVKCl6k
https://www.youtube.com/shorts/EN_9xVKCl6k

Primero, presente la Segundo, explique la actividad

actividad de la mision i. En familia, vean uno o mas de los

videos sobre la Santisima Trinidad y los

.. angeles
Pres’e,n,te las aCtlYl.dadeS de ii. Mira el video y sigue las instruc-
la misidn: las actividades de ciones para hacer Apple Roses, jun
la misidn se realizaran en delicioso manjar para honrar a Maria.

casa durante la semana 2 y se iii. Después (%e hornear y comer las
golosinas, reunanse alrededor del altar /

compartirdn en la reunién de espacio de oraci6n de su hogar, encien-

las familias en la semana 3. dan su vela votiva bendita y recen una
decena del Rosario en honor al cum-
pleanos de Nuestra Santisima Madre
Maria.

Por altimo, comparta su experiencia

Comparte una o dos cosas que aprendiste de los videos
de la Santisima Trinidad y los angeles. Comparta su ex-
periencia haciendo las Rosas de Manzana y encendiendo

su vela votiva y rezando una decena del Rosario con su

familia alrededor de su altar de oracion.

RECORDATORIO DE LA PROXIMA REUNION

i{CELEBRACION DE CLAUSURA!

Explique: La fiesta de la Natividad de la Santisima Virgen Maria

se celebra cada afo el ocho de septiembre. jHoy vamos a celebrar

el cumpleafos de nuestra Madre Maria y el comienzo de nuestro
Ao de Familias Formando Discipulos con algunos regalos especiales!

(jConsidere cantarle el Feliz Cumpleanios a Maria y disfrutar
de un pastel de cumpleafios con velas y helado!)




CITAS DE APOYO DE DOCUMENTOS DE LA IGLESIA

Catecismo de la Iglesia Catdlica, n. 234 & 2331

El misterio de la Santisima Trinidad es el misterio central de la fe y de la vida cristiana. Es el mis-
terio de Dios en si mismo. Es, por tanto, la fuente de todos los demas misterios de la fe, la luz que
los ilumina. ...

“Dios es amor y vive en si mismo un misterio de comunién personal y amorosa. Creando a la
raza humana a su imagen y semejanza.... Dios ha inscrito en la humanidad del hombre y de la
mujer la vocacion, y por tanto la capacidad y la responsabilidad, del amor y de la comunién™

Papa San Juan Pablo II, Exhortacion Apostolica Familiaris Consortio (1981), no. 17

La familia encuentra en el designio de Dios Creador y Redentor no sélo su identidad, lo que es,
sino también su mision, lo que puede y debe hacer. El papel que Dios llama a la familia a desem-
pefiar en la historia deriva de lo que es la familia; Su papel representa el desarrollo dinamico y
existencial de lo que es. Cada familia encuentra en si misma una llamada que no puede ser ig-
norada, y que especifica tanto su dignidad como su responsabilidad: familia, conviértete en lo
que eres.

Por lo tanto, la familia debe remontarse al “principio” del acto creador de Dios, si quiere alcanzar
el conocimiento de si misma y la autorrealizacién de acuerdo con la verdad interior, no sélo de
lo que es, sino también de lo que hace en la historia. Y puesto que en el plan de Dios se ha esta-
blecido como una “comunidad intima de vida y de amor”, la familia tiene la mision de llegar a
ser cada vez mas lo que es, es decir, una comunidad de vida y de amor, en un esfuerzo que en-
contrara su cumplimiento, como todo lo creado y redimido, en el Reino de Dios. Mirandola de
tal manera que llegue a sus raices, debemos decir que la esencia y el papel de la familia estan en
ultima instancia especificados por el amor. Por lo tanto, la familia tiene la misién de custodiar,
revelar y comunicar el amor, y esto es un reflejo vivo y una participacidn real en el amor de Dios
por la humanidad y el amor de Cristo Sefior por la Iglesia, su esposa.




